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Resumo: Este trabalho procura observar os efeitos de distanciamento do teatro épico brechtiano,
presentes na peca Ana, Zé e os Escravos (1980) do dramaturgo angolano José Mena Abrantes.
Estes efeitos conferem a obra literdria uma estrutura de revista, oportunizando cortes na
representacdo dramaética, trazendo ao teatro varios “presentes historicos” de forma a apresentar
cada cena independente uma da outra. Nesta peca de teatro angolano, os efeitos de distanciamento
percebidos como recursos estéticos visam uma quebra da ilusdo do palco teatral, abordando a
temética da escraviddo com a pretensao de despertar junto ao publico uma acéo transformadora em
prol dos interesses sociais.
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O teatro épico se desenvolve no inicio do século XX, a partir da adaptacdo de
técnicas do cinema trazidas ao palco por Piscator. Nesta forma de teatro, as cenas se
mostram independes como se fossem uma revista e podem se remeter a varios presentes
historicos, apresentando recortes de diferentes épocas. Com Brecht o teatro épico ganhou
um maior acabamento estético por meio do efeito de distanciamento, também chamado de
efeito de estranhamento, ou efeito “V”. Esses efeitos servem para eliminar a ilusdo do
palco teatral, distanciando personagem - ator - publico, com vistas a apresentar uma
mensagem de intervencao social.

Podemos observar algumas destas caracteristicas em Ana, Zé e os Escravos, peca que
recebeu o prémio “Sonangol” de Literatura em Angola. A obrapossui cinco “Momentos” —
termo utilizado pelo dramaturgo José Mena Abrantes, para as divisdes cénicas da peca.

Observa-se desde o inicio, a perspectiva didética do teatro épico. Conforme Rosenfeld o:

intuito didatico do teatro brechtiano, é a inteng¢do de apresentar um “palco
cientifico” capaz de esclarecer o publico sobre a sociedade e a
necessidade de transforma-la; capaz ao mesmo tempo de ativar o publico,
de nele suscitar a acdo transformadora. O fim didético exige que sga
eliminada a ilusdo, o impacto magico do teatro burgués. (ROSENFELD,
1985, p. 148).
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Com vistas a esta eliminagdo da ilusdo, ja na descricdo dos elementos de cenogréfica,
Mena Abrantes detalha como pretende construir os efeitos de distanciamento palco/plateia:
“Todos estes elementos vao cumprir diversas fungdes durante a peca. As mudangas de cena
sdo feitas a vista do espectador e ndo ha qualquer intervalo ao longo da obra.”
(ABRANTES, 1999, p.62).

No Momento | da pega (introducéo) que é intitulado: “Nossos Pais Viviam ... (Fins
do século XV)” é descrita a chegada dos portugueses a Africa. A primeira parte dessa cena
€ uma pantomima, isto € uma cena realizada somente com gestos e expressdes, sem uso de
fala e que conta uma histéria. A imagem que € apresentada € a de atores vestidos de preto,
em posicéo fetal, ao redor de uma caixa negra, sobre a qual cada um tem um brago
estendido. Lentamente eles se erguem, a procura de um som (de tambor ou flauta) que vai
aumentando.

Ocorre um embate entre guerreiros do grupo vestido de preto e outro grupo que surge
de repente, vestido de branco. Os guerreiros vestidos de branco conseguem capturar um
guerreiro vestido de preto, numa espécie de jaula e sO entdo a primeira fala sera
apresentada por um guerreiro vestido de preto, que observava sem envolver-se na disputa.

O texto, conforme o autor, € uma adaptacéo datradicéo oral dos Bapende orientais:

Nossos pais viviam numa grande planicie junto ao mar...

Tinham animais e culturas. Tinham salinas e bananeiras...

De repente viram sobre o mar surgir um grande barco...

Este barco tinha asas muito brancas, brilhantes como facas...

Os homens brancos sairam da &gua e ficaram imoveis na praia...

Os nossos antepassados tiveram medo. Disseram que eram os “vumbis”,
0S espiritos que regressam...

Repeliram-nos para 0 mar com frechadas...

Mas os “vumbis” vomitaram fogo com um barulho de trovéo...

Muitos homens foram mortos. Muitos fugiram. Outros ficaram junto do
grande mar...

Entdo os homens brancos desembarcaram de novo. Pediam galinhas e
ovos. Davam tecidos e missangas...

Pediam ouro, marfim, escravos!... (ABRANTES, 1999, p. 64-65)

A escraviddo — exploracdo do trabalho escravo e a escravatura — comércio de
escravos sdo 0s temas gue interligam os diferentes “momentos” da pega. Utilizar-se do
passado, da cultura, da tradicdo ou de eventos historicos, como forma de construir uma
mensagem intervencionista no presente junto ao publico leitor/plateia, € um dos objetivos
do teatro épico.

No Momento Il € levada a cena a histéria de Dona Ana Joaguina, uma famosa

mercadora de escravos que viveu Angola no século XIX. A personagem deixa claro, desde
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a sua primeira fala 0 que pensa sobre 0 assunto. Ao ver um escravo sendo chicoteado,

marca historicamente o momento de suafalaediz:

D. ANA

Parem com isso! (desce da tipoia) Entdo vocés ndo sabem que neste
historico ano de 1836 a escravatura ja acabou?... (Arranca o chicote da
mao de um dos servidores e olha de frente o escravo preso. Este sustenta
o olhar. D. Ana chicoteia-0.) Acabou, mas ndo para os escravos de D.
Ana. (ABRANTES, 1999, p. 66, grifos do autor).

A ironia presente na fala da personagem, que age em relacdo as leis da escravatura
como se as mesmas ndo se aplicassem a si propria, € um efeito literério muito utilizado
pelo teatro épico, conforme Rosenfeld (1985). A ironia gera certa distancia da personagem
em relagdo a sua propria fala, como se esta estivesse apresentando-a, culminando com o
gesto de chicotear o escravo para “incorporar” a verdadeira “D. Ana”.

Se observarmos a perspectiva histérica, percebemos melhor a ironia presente na fala
de D. Ana na peca. Em 1836, ocorreu a proibicdo do trafico de escravos, no Decreto que

Sa Bandeira publicou em Portugal, sob constantes exigéncias da Inglaterra:

O infame trafico dos negros é certamente uma nédoa indelével na histéria
das NagBes modernas; mas nao fomos nés os principais, nem os Unicos,
nem os piores réus. Cumplices, que depois nos arguiram tanto, pecaram
mais, e mais feilamente. Emendar pois o mal feito, impedir que mais se
ndo faca, é dever da honra portuguesa, e é do interesse da Coroa de vossa
majestade... (PORTUGAL, 2017).

Entretanto, conforme explica Alberto Oliveira Pinto (2015), € preciso observar que o
decreto proibia o tréfico de escravos, mas ndo a escravatura, pois 0s proprietarios de terra
no Brasil poderiam transportar escravos para suas plantaces, ou mesmo para Séo Tome e
Principe: “Como nao podia deixar de ser, o decreto de Sa da Bandeira de 10 de Dezembro
de 1836 comecou por revelar-se um fiasco em Angola, onde foi rejeitado em massa pelos
comerciantes e pelos proprietarios de terras.” (OLIVEIRA PINTO, 2015, p. 486).

Angola ja possuia uma estrutura escravocrata bastante desenvolvida e as primeiras
leis abolicionistas ainda que previssem o fim da escravatura apenas para dai a 25 anos, néo
obtiveram o resultado esperado pela Coroa Portuguesa. Os trabalhos realizados pelos
escravos na regido eram os mais variados e sua manutencéo, perduraria ainda um bom

tempo, conforme Aida Freudenthal:

Num total aproximado de 400 000 habitantes existiam na col 6nia entre 60
a 80 000 escravos arrolados pelas autoridades coloniais na segunda
metade do século. A maioria trabalhava em arrimos, fazendas e pescarias,
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na producéo, colheita e transporte de mercadorias... A acumulagdo de
escravos revelar-se-ia pois um instrumento indispensavel a instalagcdo do
colonialismo formal, viabilizando unidades de producgdo inseridas na
economia de mercado. Por isso a escraviddo iria sobreviver aos decretos
abolicionistas pelo menos até ao inicio do século XX. (FREUDENTHAL,
1999, p.8).

O que de fato comegou a se intensificar na primeira metade do século XIX,
segundo a autora, foram a resisténcia e a insatisfacéo manifestadas na condicéo de escravo
através da lentiddo no trabalho, furto e destruicdo de ferramentas e armas, de modo a
aliviar acargalaboral. A préopriaD. Anateve, conforme a historia oficial, uma grande fuga
de escravos registrada em sua fazenda. Ana, Zé e os Escravos representa artisticamente
este periodo histérico vivenciado pela Colénia na época.

D. Ana demonstra 0 poder que exercia ao dizer que a escraviddo acabou, mas néo
para seus escravos e ao demonstrar suaironia, que fica caracterizada na cena pelos gestos e
pelos elementos descritos. Nas demais cenas do Momento |1 a protagonista se revela muito
bem relacionada com a classe politica e com os lideres religiosos da época, 0 que garante a
mesma certas facilidades tanto na utilizag&o dos servicos escravos, quanto no comercio dos
mesmos.

Dessa maneira, a peca pretende representar que as primeiras leis abolicionistas
fizeram por incentivar a escravatura, aumentando assim, o comeércio ilegal das negociacoes
envolvendo escravos. Percebemos no decorrer de Ana, Zé e os Escravos que a proibicéo do
trafico de escravos apenas fez com o que o preco dos mesmos subisse e que deste modo, a
medida ndo surtiu efeito prético para o fim da escravatura. O debate sobre 0 tema € tomado
como pano de fundo historico para se compreender suas consequéncias no presente. Isto &,
ocorre por meio dos recursos do teatro épico e seus efeitos de distanciamento apresentados
na peca, uma subversdo da historia oficial com vistas a uma mensagem de transformacéo
social.

No Momento 11, denominado de “Transi¢do”, surge um novo quadro, que ocorre a
bordo de um navio negreiro. Ha uma pantomima em toda a cena, por isso a expressividade
dos atos dos personagens ao contar a narrativa, por meio de gestos, torna-se ainda mais
significativa. A cena apresenta escravos sendo chicoteados. O capitdo exige maior
velocidade e um escravo que protesta é lagado ao mar. Uma tentativa de revolta é aplacada
pelo eclodir de uma violenta tempestade que enche os escravos de terror. O ambiente é
povoado de sombras e sons de tempestade, de rezas, gemidos e cantos. Uma visdo dantesca

segundo o préprio Mena Abrantes.
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Podemos observar, que pelo menos em sentido ocidental, a pantomima, apesar do

seu cardter mimético, ndo € uma arte propriamente dramética:

embora se encontre nas origens do teatro e permanega uma arte de forte
eficicia cénica. Ndo é dramética, na acepcao literdria, por Ihe faltarem as
palavras do didlogo que € basico para a concepgdo do drama ocidental.
Mas precisamente por isso €la € um recurso extraordinario para ilustrar
uma narrativa... (ROSENFELD, 1985, p. 112, grifos do autor).

A ocorréncia das pantomimas vai se repetir ao longo da pega conferindo um estilo
narrativo a mesma. Ou sgja, ha o texto literario que descreve 0s atos dos personagens,
porém ndo ha falas previstas para encenacdo de um didlogo e, portanto, a sua expressao
gestual em cena se torna ainda mais determinante. No Momento 1V- José do telhado — “Zé
do telhado”, também um personagem historico, considerado um bandido social portugués
a0 egtilo Robin Hood é condenado a viver em Angola.

O quadro que se insere vai ser introduzido com uma marca do local e um salto
temporal. Zé do Telhado acorda de um sono perturbado sem saber onde se encontra, e €
informado pelo companheiro de cela, em tom trocista: “Calma, amigo. Estas na fortaleza
de S. Miguel, cidade de S. Paulo de Assuncdo de Luanda, colonia de Angola, ano de
1862...” (ABRANTES, 1999, p. 84).

Usar personagens histéricos como Zé do Telhado e Dona Ana Joaguina no teatro

épico significalevar em conta as:

vicissitudes sociais em que se vém envolvidos... porém é essencial que o
publico tenha clara no¢do de que 0s mesmaos personagens poderiam ter
agido de outra forma. Pois 0 homem, embora condicionado pela situacéo
€ capaz de transformé-la. N&o € so vitima da histéria; € também propulsor
dela. (ROSENFELD, 1985, p. 172).

Lembrar a escraviddo, a escravatura e os personagens da historia angolana que séo
vultos desse periodo, faz pensar no passado que traz suas consequéncias ao presente.
Sugere a possibilidade de que poderia ter sido diferente, talvez melhor se na histéria se
tivesse tomado outra atitude, menos individualista e mais social. A histéria de Zé do
Telhado em Africatraz a peca adaptactes da producgo de Hélder Costa, sobre este mesmo
personagem. Muitas lutas sdo protagonizadas pelo bandido, que para fazer jus a sua
liberdade condicional, concedida pelo governo, propde-se dentre outras coisas a destruir

aldeias e capturar escravos.
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O protagonista do Momento 1V surpreendentemente morre de causa natural, mesmo
diante de todas as situagdes perigosas nas quais havia se envolvido. Um novo salto
temporal apresenta a cena que encerra 0 Momento |V, anos apés a morte de Zé do
Telhado, com um fado cantado pelo personagem empacasseiro — soldado negro. A luz do
palco se apaga no momento gque a musica termina. Podemos compreender, conforme Pavis
(2015) que:

A “exposi¢do” das fontes musicais, ou, pelo contrario, sua dissimulagéo,
determina as relacdes de forgas entre a misica e o resto da encenacéo,
especialmente 0 espaco e atuacdo do ator. Nao é questdo apenas da
influéncia — emocional — da musica sobre a representacéo teatral, mas
também do impacto da cena sobre a musica e sua percepcdo. Essa
influéncia reciproca que fortalece, mas também as vezes destréi, um
elemento pelo outro, deve ser objeto de uma avalicdo critica. Porém,
esses fendbmenos de reforco sGo mal conhecidos, porque raramente se
examinou 0 que muda na percepcdo de um texto, de um espaco, de um
gestual quando sdo “acompanhados” (ou melhor, “animados”) por uma
intervencdo musical (vocal, instrumental ou pré-gravada), ou ainda
luminosa (mudangas de luz). (PAVIS, 2015, 131).

A musica e aluz sdo elementos interligados nessa cena, onde o fiel escudeiro de José
do Telhado, um soldado negro, que o acompanhou durante sua vida em Angola, canta com
tristeza um fado em homenagem ao companheiro. A morte de Zé do Telhado coincide
também com o final do ciclo da escravatura em Angola. Mas, para aém desta reflexdo
histérica, que culmina com o final da musica e apagar momentaneo das luzes, a peca se
encerra com uma representacéo em alusdo ao tempo presente. A nacdo angolana pos-
independente e suas novas preocupacdes e problemas sociais sfo retratados no Momento V
(Final).

Nesta ultima cena, quando a luz volta a iluminar o palco, os atores estdo todos
sentados de costas para a plateia. O ato de distanciar ator e personagem do teatro épico fica
assim mais caracterizado para o publico, do qual se espera esta percepcdo para iniciar a
encenacao. Semelhante a0 Momento |, lentamente os atores comegam a movimentar-se em
siléncio, entretanto a procura do som € acrescida da procura da luz. Em seguida, os
Mesmos perseguem em “contraluz” a caixa negra de forma cilindrica, que desde o inicio da
peca, serve a diferentes elementos cénicos. Essa representacéo gestual se da com todos os

atores recitando em coro o poema Adeus a hora da largada de Agostinho Neto.
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O coro € um elemento muito utilizado pelo teatro épico, e seu objetivo, passa a ser
uma espécie de comentério do gestual. Observa-se que além de estarem a procura do som e
daluz, os atores recitam versos do poema:

nGs Mesmos
no6s vamos em busca da luz (ABRANTES, 1999, p. 119).

Importante se faz lembrar que, naguele momento, Angola havia conquistado a
independéncia, mas vivia uma guerra civil na disputa politica pelo poder. Agostinho Neto,
autor do poema, além de escritor, foi presidente de Angola ap6s a sua independéncia no
periodo de 1975 a 1979, quando veio a falecer. A homenagem histérica e artistica feita por
Mena Abrantes ao ex-presidente, figura importante da luta politica do pais, (nesta peca de
1980) tem para o teatro um sentido especial. Uma vez que é recitado pelo coro, 0 poema
ganha o significado de representar o povo, para assim fazer chegar ao espectador, além da
comocgao, uma mobilizacdo politica.

Percebe-se que em vérias cenas 0 didogo € subtraido da peca, quer sgja pela
pantomima, quer pela musica, ou pelo poema. De maneira geral, observamos que o dialogo
e utilizado em situacdes da peca como refor¢o do que esta sendo encenado, mas ndo como

seu constitutivo. Na conclusdo de seu livro sobre teatro épico, Rosenfeld diz que:

Se se quisesse formular de um modo um pouco paradoxal a mais
profunda transformacdo introduzida pelo teatro épico, poder-se-ia dizer,
talvez, que o dialogo deixa de ser constitutivo. Por trés dos bastidores
esta o narrador, dando corda a acao e aos proprios personagens; 0s atores
apenas ilustram a narragdo. (ROSENFELD, 1985, p. 173, grifos do
autor).

Dessa forma, os elementos cénicos que percebemos nesta peca como efeitos de
distanciamento, pretendem uma quebra de ilusdo que € propria do teatro épico, absorvendo
na representacdo cenografica, na musica e no gestual, o didlogo. Essas caracteristicas
histéricas vivenciadas pela sociedade, como teorizado por Bertold Brecht, engendram uma
relacdo entre as artes, em especial teatro e literatura, percebendo a histéria de Angola como
pano de fundo para a estética da obra.

O tema comum da escravidéo percorre as cenas independentes em Ana, Zé e 0s
Escravos, que utiliza a pantomima, 0s personagens histéricos, poemas e adaptacOes
intertextuais, trazendo o contexto historico para o presente, para ativar no espectador um

sentimento politico e participativo na luta contra as formas de exploragdo social. Ou seja, a
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peca quer motivar o leitor do texto dramatico, a plateia do espetéculo, o povo, para o

enfrentamento de problemas que a sociedade apresenta e precisa superar.
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