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Resumo

Este trabaho propde uma reflex8o a respeito do modo através do qua a
sexuadidade  constitui-se como  ferramenta de  representagdo de  discursos
marcados por vozes e siléncios na poesia de autoria feminina. Nesse sentido,
partindo-se dos estudos de Michel Foucault, em sua Histéria da Sexualidade,
procuraremos visdumbrar como se estruturam dispositivos de sexudidade e
como a explicitacdo desse tema aponta para uma apropriacdo de espagos pela
mulher. A poesia de Angélica Freitas, sobretudo em Um Utero é do tamanho de
um punho, congtituira o corpus literario desse percurso de investigagdo que
sdientara questbes de género revelando elementos que apontem para uma busca
pela desconstrucdo de papéils culturamente delimitados e opressores, mas
também para a reafirmacdo da identidade enquanto processo em tempos de
pGs-modernidade.

Palavras-chave: sexualidade. género. poesia contemporanea

5988



(DES)LIMITES: A SEXUALIDADE E O EROTICO
NA POESIA DE ANGELICA FREITAS
Jucilene Braga Alves Mauricio Nogueira (CEFET/RJ, UFRJ)

Pensar a sexualidade, na contemporaneidade, pode fazer com que o individuo
depare-se com uma forte tensdo. Isso porque se observam indmeros movimentos e
atitudes que parecem sugerir autonomia e liberdade sexua confrontados com tantas
outras manifestacfes, acentuadamente, conservadoras.

Nesse sentido, o presente trabalho pretende propor uma reflexdo a respeito do
modo pelo qual 0 sexo passa a ser visto como um objeto e é colocado no discurso
configurando mecanismos de construcéo de verdades e revelando hierarquias.

O autor Michel Foucault, em Histéria da Sexualidade volume I, apresenta uma
atenta investigacéo ao questionar a ideia de que, com o advento do capitalismo, 0 sexo
fora relegado ao siléncio. Ao contrério, ele aponta uma certa proliferacéo de discursos
sobre 0 sexo que ocorre em fungdo do poder manifestado por institui¢des sociais.

Foucault afirma que “o que ¢ proprio das sociedades modernas ndo € terem
condenado o sexo a permanecer na obscuridade, mas sim o terem-se devotado a falar
dele sempre, vaorizando-o como segredo”. (2014, p. 39). Essa insisténcia em
represent&-lo discursivamente aponta para um jogo de falares velados que provoca
interesse, curiosidade e desgo de apropriacdo ndo sO da experiéncia em s, mas
sobretudo da discursividade que Ihe pode ser atribuida.

Ao pensar a sexualidade tem-se como importante questdo o modo como a
mulher é apreendida, representada. 1sso porque, por muito tempo, ela fora objeto de
desgo, propiciadora de prazeres, predominantemente, elemento passivo no jogo da
sexuaidade. Contudo, como ela apreendia 0 sexo? Quais eram os seus desgos? Nao se
ouvia suavoz.

Sabendo que a sexualidade pode ser entendida como um modo de legitimar
vozes e delimitar territorios, busca-se, neste trabalho, apreender alguns dos diferentes
modos de representacéo de um discurso que coloca 0 sexo como questdo e no qua o
sujeito das acbes € uma mulher. Pretende-se ainda apreender o modo pelo qual essa
tarefa constitui-se como um processo de identificagdo e aponta para a apropriacdo de
espagos culturalmente demarcados.
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A voz de mulher que aqui se destaca emerge do discurso poético. Tem-se como
recorte para este trabalho poemas selecionados da poeta contemporénea Angélica
Freitas. Nascida em Pelotas, em abril de 1973, publicou até o momento dois livros de
poesia: Rilke Shake, em 2007 e Um Utero € do tamanho de um punho, de 2013. Poemas
sel ecionados deste Ultimo ser&o o recorte desta investigacao.

Por fim, entendendo as tensdes do sujeito pds-modernos e todas as inquietacoes
em torno do termo identidade, cabe ressaltar que, sem buscar fixidez, a problematizacéo
das questdes de género estara atrelada as de sexualidade durante todo este percurso de
andlise.

Para tanto, inicialmente, busca-se colocar a sexualidade como questédo. Néo se
deve entender sexualidade e sexo como elementos equivalentes isso porque 0 que se
problematiza ndo € a prética meramente fisica, bioldgica do sexo, mas o modo como ele
foi posto em discurso. Ao contrério do que se possa supor, ndo se propde uma critica
aos siléncios provocados pelo tema, mas valorizam-se 0s sussurros dagueles que o
verbalizam.

Pela leitura de Foucault, entende-se que, a partir do mecanismo religioso da
confissdo, que exigia detalhes de seus enunciadores, j& se estabelecia uma relacdo
hierarquizada através da qual o sacerdote constitui-se como autoridade de um saber.
Relacdo que se manifesta em inimeras outras instancias disciplinadoras como a familia,
a escola, a medicina que buscam, ao longo dos anos, normatizar comportamentos
sexuais e, por meio de estratégias de poder, construir verdades.

Segundo Foucault:

um complexo dispositivo foi instaurado para produzir discursos
verdadeiros sobre 0 sexo: um dispositivo que abarca amplamente a
historia, pois vincula a velha injuncédo da confissdo aos métodos da
escuta clinica. E, através desse dispositivo, pdde aparecer algo como
a sexualidade” enquanto verdade do sexo e de seus prazeres. A

‘sexualidade’ é o correlato dessa pratica discursiva desenvolvida
lentamente que é a ‘scientia sexualis’ (FOUCALT, 2014, p. 76-77)

Essa ficcéo construida em torno do sexo dissemina-se, lentamente, na sociedade
fazendo com que os individuos assimilem a tese de que ha um ideal concreto sobre o
sexo do qual todos devem se aproximar. Ouvidos atentos estardo dispostos néo a fazer
calar, mas aincitar que se fale cada vez mais no sentido de fazer com que se vasculhe o
inacessivel dos desgjos que se projetam como sombra dos relatos produzidos a respeito

do sexo. Isso porque se fabrica aideia de que tais discursos seriam indutores de prazer,
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alimentando-se 0 proposito de adequar-se para afastar-se do que se poderia entender
como sexualidades periféricas ou marginais.

Além disso, percebe-se uma forte delimitacdo dos espacos em que tais faares
podem ser conjugados 0 que aimenta ainda mais o imaginario dos individuos no
tocante a essa temética

Entendendo sexualidade como uma ferramenta histérica, Foucault apresenta dois
dispositivos que ndo sdo excludentes, mas que se conjugam no sentido de continuar
viabilizando o controle dos corpos. Trata-se do dispositivo “da alianga” ¢ o “da
sexualidade”. O primeiro estrutura-se em torno de um sistema de regras que se preocupa
em definir o permitido e o proibido, o licito e o ilicito; e o segundo funcionando de
acordo com técnicas moveis, polimorfas e conjunturais de poder.

O chamado dispositivo da alianca permitiu que se propagasse um modelo familiar
que, a0 subjetivar o eixo marido-mulher, também implicava a construcdo subjetiva dos
filhos desse matrimbnio que perpetuariam a logica do sexo autorizado nos espagos e
momentos oportunos tendo como fim a reproducdo. Apesar de seu acentuado caréter
normalizador, esse espectro familiar estava ainda sujeito as transgressoes.

Assim surge o dispositivo de sexualidade que, ao se ligar a economia, tem o corpo
como uma importante articulagdo. N&o tem como razéo de ser a reproducéo, mas a
proliferacdo de manifestagbes, a capacidade de renovar, de reinventar as buscas
corporais pelo prazer.

Nesse contexto, apreende-se a figura da mulher como elemento periférico da
dindmica da sexualidade. Ela que fora uma das primeiras a ser sexualizada, aparece
como um personagem investigado. Essa representacéo é descrita do seguinte modo pelo
filosofo:

a mulher ‘ociosa’, nos limites do ‘mundo’ — onde sempre deveria
figurar como valor — e da familia, onde |he atribuiam novo rol de
obrigagdes conjugais e parentais: assim apareceu a mulher ‘nervosa’,
sofrendo de “vapores’; foi ai que a histerizagdo da mulher encontrou
seu ponto de fixagdo. (FOUCAULT, 2014. p. 131)

A histerizagdo da mulher é vista pelo autor como um dos quatro grandes
conjuntos estratégicos que, a partir do seculo XVIII, desenvolvem dispositivos
especificos de saber e poder. Além desse, ha ainda a pedagogizacdo do sexo da crianga,
a socializacao das condutas de procriagdo e a psiquiatrizacdo do prazer perverso.

Na estrutura de contencéo da familia burguesa, caberia & mulher enquadrar-se

em uma pratica de submisséo ao marido e de entrega incondicional a familia e a casa.
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“Ociosa”, seu desejo deveria constituir-se na realizagdo do desejo do marido e dos
filhos. A mulher “nervosa”, que “sofre de vapores”, possui desejos ¢ foge a norma de
valor que lhe fora imposta, constitui uma espécie de “patologia social”’, um
desenquadramento a que Foucault chamou de “histeriza¢ao”.

Sabendo que masculino e feminino “s3o criagdes culturais e, como tal, sdo
comportamentos apreendidos através do processo de socidizagdo que condiciona
diferentemente os sexos para cumprirem fungdes sociais especificas e diversas”
(ALVES; PITANGUY, 1985, p.35), ndo se judtifica a apreensdo de uma mulher
“doente” porque inadequada a realidade que lhe fora imposta.

Limitada & esfera doméstica, a mulher de um modo, gera € marcada pelo
mutismo de um discurso oficia. Os desgjos que Ihe foram produzidos, as articulacdes
desses com arealidade que a cerca sdo, marcadamente, marginalizadas.

Umavez que se percebe o modo como o saber € conjugado para produzir poder,
a figura feminina imerge em um enorme conjunto de “verdades” que contribuem para
gue ela ndo se aproprie dos prazeres, ou 0s experimente furtivamente.

E nesse sentido que a poesia de Angédlica Freitas apresenta-se como uma
relevante problematizacdo dessas "subjetivacdes” construidas em torno do corpo da
mulher ao longo dos anos. Seus versos, sensivelmente, revelam um olhar que pde em
questdo o proprio lugar de enunciacdo em uma forte tensdo entre a visdo que a mulher
pode projetar sobre si e a que os outros tém sobre ela.

A relacdo entre sexualidade e género é inevitavel na leitura desses trés poemas
selecionados ja que a apropriacdo do sexo em discurso sinaliza uma estratégia no
sentido de transgredir ou, pelo menos, questionar a regulacdo social.

Todavia, bem se sabe que tanto os discursos quanto os siléncios sdo submetidos
a0 poder por exceléncia, assim como ndo se opde efetivamente a ele. H4, na verdade,
um jogo complexo e mutavel através do qual um discurso pode ser instrumento de
poder, mas também um obstaculo para que este se exerca.

O corpo objetificado da mulher merece destaque na leitura do texto que segue. A
simbologia atribuida a cor vermelha permite uma inferéncia l6gica ao olhar do
masculino que ressignifica a ideia de propriedade, na familia burguesa, estendendo-a ao
gue se aproxima de uma espécie de apropriacdo de seu objeto de desgo, 0 que seria

ainda “legitimado” pela sociedade patriarcal.

Mulher de vermelho
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0 que sera que ela quer
essa mulher de vermelho
alguma coisa ela quer
prater posto esse vestido
nao pode ser apenas

uma escol ha casual

podia ser um amarelo
verde ou talvez azul

mas ela escolheu vermelho
ela sabe 0 que ela quer

e elaescolheu vestido

e elaéumamulher

entdo com base nesses fatos
€eu ja posso afirmar

gue conhego seu desgjo
caro Watson, elementar:

0 que ela gquer sou euzinho
sou euzinho o que ela quer
SO pode ser euzinho

0 que mais podia ser
(2013, p.31)

O lugar de enunciagcdo que se altera, a0 longo da obra, é nesse caso,
representado pelo discurso pessoal e falocéntrico de um homem que reproduz uma
leitura a respeito da sexuaidade feminina que evidencia o cardter coadjuvante que se
pretende imputar a ela. Vae destacar que o ato de vestir-se é entendido como que para
um outro, para um “euzinho” que ¢ arrogante o suficiente para julgar-se detentor do
entendimento pleno dos desegjos femininos.

A partir desse recorte inicia a respeito do olhar preconceituoso atribuido ao
corpo da mulher, um corpo que consome, que é produzido sociamente, a questdo da
sexuaidade se amplia a medida que representa “perversdes” sexuais.

Um investimento franco na busca de prazeres poeticamente desvelados é
explorado por meio daironia, de certo humor, que provoca desconforto e pde em xeque
0 recato nas atitudes da mulher transmitidas, por seculos, através da producdo de
saberes.

O segundo poema ¢ uma narrativa em versos cujo titulo ¢ “alcachofra”, uma

planta de uso medicinal a qual se atribui inlmeros beneficios para a salde.

amélia que eramulher de verdade
fugiu com amulher barbada
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barbaridade
foram morar num pequeno barraco
as margens do arroio macaco
em pedralascada, rs

primeiro a solidédo foi imensa
as duas ndo tinham visitas
nem televisor
passavam os dias se catando
pois tinham pegado piolho
e havia pulgas no lugar

“somos livres” dizia amélia
e se atirava no sofa
e suspirava
amulher barbada também suspirava
e de tanto suspirar
ja estava desesperada

“gostava mais como era antes?”’
perguntou amélia, desconfiada
temia que aoutra
pensasse no Circo
pois agora passavam os dias
SO as duas no barraco

amulher barbada sempre fora
de poucas e precisas palavras
guase nem falava
assentia com a cabega, balancava-a
se ndo concordava, como os simples
ou 0s que perderam alingua

amulher barbada simplesmente nédo sentia
aguela necessidade de discutir
cadacoisado diaadia
e améliaficava grilada, entdo
além das pulgas e dos piolhos
erainseto pra caramba

“vivo com uma desconhecida”
disse amélia, certo dia, no barraco
“eu vou comprar cigarros”

disse amulher barbada

“tu ndo vais a lugar nenhum”
disse amélia, “senta a tua bunda

5994



peluda no sofa

que eu quero conversar”

amulher barbada bufou

mas fez 0 que mandou a companheira

amélia contou de suainfancia em pinta preta, rs
€ como era a garotamais cobicada

porque ndo tinha a menor vaidade

e havia uns cinco rapazes pelo menos

gue pensava desposa-la

porque era conhecido o seu custo-beneficio
muito mais quildometro por litro

€etc etc etc

“agora me conta de ti”

ti ti ti

ficou ecoando a palavra
gue amulher barbada
mais detestava

(depois de tu)

“e se essa louca

for aminhadalila?

0 que eu faco?

Pra onde é que eu corro?

“sabe uma coisa que ¢ boa pra estdbmago
¢ cha de alcachofra”

foi 0 que amulher barbada ouviu

sair de suaboca

mi steriosos pontinhos pretos

invadiram o espago aereo

dos olhos de amélia

e am¢élia disse: “chega, tu ndo me valorizas”
e ainda “levanta essa bunda peluda do sofa,
faz alguma coisa”

entdo a mulher barabada levantou a sua bunda peluda
do sofa e fez uma coisa: pegou um navio de bandeira grega

0 kombustaun spontanya, e zarpou para servir
namarinha. Virou o caboseraferydo

dele ou dela ndo se teve mais noticia

amélia voltou parapinta preta

onde foi perdoa... promovi... esfaquea...
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(2013, p.25-27)

Essa narrativa sem final feliz apresenta uma relacdo homoafetiva com duas
personagens caricaturais: a “amélia” e a “mulher barbada”. Ambas grafadas com letras
minuscul as representando o cardter metonimico dessas identidades fixas.

A ruptura com a sexuaidade reguladora ndo caracteriza, efetivamente, a
concretizacdo da idealizada felicidade, o que salienta o cardter humano dos diferentes
modos de rel acionamento que possuem o acerto e 0 erro como el ementos comuns que se
alternam e geram experiéncias.

Curiosamente, 0 mesmo texto que poderia ser lido como uma forma
transgressora de questionar a normalidade da relacdo heterossexual, poderia ainda
produzir um discurso acentuadamente conservador no sentido de ilustrar o fracasso do
relacionamento “homo”. E nesse sentido que a linguagem cumpre papel-chave
ratificando e retificando, simultaneamente, os discursos de poder.

Embora ndo hagja a pretensdo de fazer uma andlise detalhada dos poemas, vale
destacar a delimitacdo espacial que viabilizou a concretizacdo dessa experiéncia
amorosa. Uma fuga para viverem “num barraco/ as margens do arroio macaco/ em
pedra lascada”. A indicacdo da localizacdo ¢ irdnica e reforcada por um trago da
realidade contemporanea, o “rs” indicando a conservacdo da representacdo ainda
margina de umarelacdo entre mulheres.

O terceiro e ultimo poema reforga o titulo do livro “Um utero ¢ do tamanho de
um punho” ao sinalizar um “murro”, um rompimento com a polidez verbal exigida a

mulher.

eraumavez umamulher que ndo perdia
achance de enfiar o dedo no anus

no proprio e no dos outros

0 polegar, o indicador, o médio
o anular ou 0 mindinho

sentia-se bem com 0 mindinho

nos outros, era sempre o medio
por ela, enfiava logo o polegar
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n&o, nenhuma consequéncia
(2013, p.23)

Embora a linguagem coloquial seja a tonica dos poemas de Angélica Freitas, na
obra em analise, a autora optou, ironicamente, pelo emprego da palavra “anus”. A busca
pelo prazer é discursivamente marcada ao passo que explora o uso por si de seu proprio
corpo. Ndo se pode deixar de notar, contudo, a leitura ssmbdlica do dedo no ano dos
outros, uma representacdo literal de descaso em relagcdo aopinido aheia

O ultimo verso sugere, ainda, certa interlocucdo em “ndao, nenhuma
consequéncia”, o que pode ser associado a um convite a postura ndo sujeitada.

Ja afirmava Barthes que a literatura € uma trapaca sal utar aimposicéo fascistada
linguagem. Nesse sentido, pode-se apreender a poesia e o texto literario em gera como
um espaco privilegiado para a construcdo de discursos proprios, sem a pretensa
ingenuidade de que se estaria compl etamente salvo dos mecanismos de poder.

A liberdade das acOes representadas nos poemas selecionados, suas leituras
possiveis apontam para a forte tensdo propiciada pela colocacgo do sexo em discurso.
Quando o sujeito dessa prética € mulher, a experiéncia é ampliada ao propor ou impor
gue se redesenhem espacos sociais. A apropriacdo das acdes, da voz, dos espagos de
poder pela figura feminina ndo € um movimento natural, mas sim resultado de luta, de
exigéncias que se fazem presentes ainda na contemporanei dade.

Entender 0 sexo como elemento profano, como segredo, como questdo esta
diretamente associado a producéo de sentidos que Ihe foram atribuidos com o objetivo
ndo de exclui-lo do discurso, mas de fazer com que sb, furtivamente, tenha-se contato
com ele. Se parecem antinaturais e provocam desconforto esses falares, € porque ha
uma enorme teia de saberes construidos em torno da sexualidade que desloca o corpo e,
sobretudo, o feminino para o imaginéario, para o clandestino.

E nesse sentido, que os poemas de Angédlica Freitas se colocam, apontando
representaces plurais que sugerem um entendimento de que a identificacdo € um
processo movel, instavel que deve ndo se ater as préticas reguladoras, estando ciente de
gue estd sempre inserido nelas. A histeria que tentam ainda hoje atribuir ao corpo
feminino assume, assim, significancia fragil entendida como um constructo hierarquico

que por si SO Ndo se sustenta.
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